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L’associazione Culturale a Libriamoci: presentazione dei libri
di Giovanni Solimine e di Elisabetta Moro

i Vutin [N

ipa, come ognt anno, a Librlamoei,

prasentando due b,

Ii primo & SENZA SAPERE. IL COSTO DELLIGNORANZA N ITALIA di GIOVANNI SOLIMINE,
docento di Biblicteconomia alfUniversits La Sapienza di Roma. La presentazione, alla presenza
del'autore, si terra GIOVEDI' 2 OTTOBRE alle ore 19,30 al Gentro Allende, Il fibro parte dalle
statistiche, che ¢l ricordano i basso fivello di competenze dagh studenti o della popotazione adulta,
lo scarso numero di bureati e diplomati che il nostro gracile e Invecchiato sistoma produttivo non
& in grado di assorbire, la debole partecipazione del nostri concittadini alla vita culturale. Un
Paese povero di risorse materiali e in ritardo dovrebbe investire In fermazione plt degl altri Paesi.
invece, sostlene Solimine, continua a non avere una politica della conoscenza, fondamentale per
fa costnzione del nostro futuro: g investimenti in istruZons e ricerca ¢l costerebbero meno di
quanto ci costa Tignoranza, Questo & il paradosso di un'llakia “senza sapere”,

Il secondo libro & LA DIETA MEDITERRANEA. MITO E STORIA DI UNO STILE DI VITA di
ELISABETTA MORO, docente di Antropologia Culturale e Tradizionl Aimentari delfUniversita di
Napoli. La presentazione, alla prosenza delautrice, si terra VENERDY 3 OTTOBRE ale ore 21
al'lrban Cender, sotto il Teatro Civico. Risaknte alla Magna Grecia, scoperta dalfAmerica,
dichiarata dafUnesco patrimonio immateriale deB'Umanita, fa diela mediterranca & pli di un
regime afimentare: in essa frovano espressione anliche tradizioni culturali e una lunga storia di
conviviaiild. Se & it bestseller di Keys “How 1o eat well and stay well. Tha Mediterranean way” del
1975 a dare dignita scientifica e fama alla dieta mediterranea, & vero che essa preesisteva, come
ficco sedimento di usanze e teritorio, di divieti religiosi ed eticl, di costumi antropologicl, che il
libte della Moro riparcorre tutti restituendeci la consapevolezza di una parte importante deita
nostra cultura materiale.

Per Informazioni sul cartelone auiunnale  delfAssociazione  consultare i sito
www.associazioneculiwralemediterraneo.com
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A "Libriamoci" anche l'associazione

Mediterraneo. Solimine e Moro presentano
libri

La Spezia - L’Associazione Culturale Mediterranco
partecipa, come ogni anno, a Libriamoci, presentando
due libri,

Il primo & "Senza sapere. 1] costo deflignoranza in
Italia®, di Giovanni Solimine, docente di
Biblioteconomia all'Universitd La Sapienza di Roma.
La presentazione, alta presenza dell'autore, si terrd
giovedi 2 ottobre alle 19,30 al Ceniro Allende. 11 libro
parte dalle statistiche, che ¢i ricordano ii basso livello
di competenze degli studenti e della popolazione
adulta, lo searso numero di laureati e diplomati che il
nostro gracile ¢ invecchiato sistema produttivo non & in grado di assorbire, la debole
partecipazione dei nostri concittadini alla vita culturale. Un Pacse povero di risorse materiali
e in ritarde dovrebbe investire in formazione pitt degli altri Paesi. Invece, sostiene Solimine,
continua a non avere una politica della conoscenza, fondamentale per la costruzione del
nostre futuro; gli investimenti in istuzone e ricerca ¢ costerebbero meno di quanto ¢i costa
Vignoranza. Questo & il paradesso di un'ialia “senza sapere”,

LA SPEZIA, VIA FONTEVIVO

1t secondo libro & "La dicta mediterranca. Mito e storia di uno stile di vita®, di
Eliszbetta Moro, docente di Antropologia Culturale ¢ Tradizioni Alimentari dell Universita di
Napoli. La presentazione, alla presenza dell’autrice, si terrd venerdi 3 ottobre alle 2t
atP'Urban Center, solto il Teatro Civico. Risalente alla Magna Greda, scoperta dall’America,
dichiarata dall'Unesco patrimonio immateriale dell’Umanitd, 1a dieta medilerranea 2 pid di
un regime alimentare: in essa trovano espressione antiche tradizioni calturali e una lunga
storia di convivialith, Se ¢ il bestseller di Keys “How to eat well and stay well. The
Mediterranean way” del 1975 a dare dignith scientifica e fama alla dieta mediterranea, & vero Eidty ii}hrm STREG0H  ELECLERE
che essa precsisteva, come Heoo sedimento di usanze ¢ territorio, di divieti religiosi od etid,
di costumi antropologici, che #t libro della Moro rpercome tutti restituendoci Ia
consapevolezza di una parte importante della nostra eultura materiale.

Per informazioni sul ecartellone autunnale deliAssociazione consullsre il sito
wivw.associazioneculluralemediterraneo.com
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Mediterraneo, tre appuntamenti importanti
nelle prime settimane di ottobre

La Spezia - L'Asscciazione Cullurale Mediterraneo
sard presente con due iniziative alla rassegna letteraria
“Libriamoci™: 1a presentazione del libro di Giovanni
Solimine "Senza sapere. It costo dellignoranza in
Halia” (giovedt 2 ottebre ore 19,30, Centro Allende) e
1a preserdazione del libro di Elisabetta Moro "La dieta
mediterranca. Mito e stora di uno stile di vita"
{venerdi 3 ollobre ore 21, Urban Center). La suoccessiva iniziativa del¥Assoclazione si terrd
venerdi 10 oltobre alle ore 17 al Centro Allende: Piero Bevilacqua, Nicola Fratoianni, Andrea
Orlando e Andrea Ranieri presenteranno il libro di Giorgio Pagane "Non eome tutti”.

Sul sitc www.associazioneculturalemediterraneo.com poirete frovare le informazioni sul
cartelione antunnale dell'Associazione.

Domenica 28 settambre 2014 alle 11:10:33 © RIPRODUZIONE RISERVATA
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Progetio Link, ripartono ¢ Arte o poesia per Allce Viola e Luca Savazzi,
tahoratori "Impressioni d'autunno” da Bacchus il martedia in
all'Ueal compagnla del grande jazz
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L*Associazione Culturale Mediterranes partecipa, come ogni anno, a Libriamoci, presentando due Jiori. 1t priimo &
"Senza Sapere. !l Costo dellignoranza in ltalia” di Giovannd Solimine, docerte di Bblioteconomia aif Universita La
Sapierza di Roma. La presertazione, alla preserea delfautore, si terrd GIOVEDI 2 OTTOBRE afle ore 19,30 al
Certro Allende.,

IHlibro parie dalle statistiche, che ¢l ricordano il basso ivelio di competerze degli studenti e della popolazione
adulla, lo scarso rumero di laureati e diplomati che if nostro gracile e irveccato sistema produivo roné in
grado di assorbire, la debole partecipazione dei nostri conciltadin atia vila cutwrale. Un Paese povero di risorse E E%% §3:€} ?1% M 1@;
rmateriali e inritardo dovrebbe investire in formaziore pli degh aitr Paesl. Irvece, sostiene Solinne, continua a

non avere ura politica defia conoscenza, foendamentale per la costrezione det nostro fuluro: gl investimenti in
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istrizicre e ricerca ¢i costerebbero mero di quanto ¢i costa Tignoranza. Questo & it paradosso di wriltalia “serza
sapere"”,

It secondo ke & "La Dieta Mediterranea, Mito € Storia di uno stite di vita" di Elisabelia Moro, docerte di
Artropologia Cultwrale e Tradiziord Afimentari delf'Universit di Napoli. La presentazione, alla preserea delfaudrice,
si terrd VENERDI' 3 OTTOBRE alke ore 21 aifrban Certer, sotto # Teatro Civico. Risalerte afla Magna Grecia,
scoperta dalf America, dichiarala dalfUnesco patrimonio Immateriale delfUmanta, la dieta mediterranea & pil di
un regime alimertare! in essa trovano espressione antiche tradizion cuittral € Una lunga storia di corvivialitd. Se
& it bestselier i Keys "How to eat well and stay well. The Mediterranean way" del 1975 a dare chgrita scientifica
¢ farma alla dieta mediterranes, & vero che essa preesisteva, come ricco sedmento di 1sarge & territorio, di ~
divieti retigiosi ed eticl, di costurni antropologicl, che il libro deba Moro ripercorre 1t restituendoci fa @ Dl_jM
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Anche quest’anno terma “Liriamodd. Leggere ovungue, leggere comunque”, la manfestazione di promozione delia
lettura organizzata dalfistterione per i Seniad cuturali det Comune della Spezia. Girda alla sua sesta
edizione,"Libriamoci™ preserta ura ricca serie di incontri e everti, da gioved! 2 a domenica % ottobre 2014.

Giaved! 2 ottobre, alle 16.30, inizia ufficlalmerte la mandestaziore conia performarce di steeet poetry di Aforso
Pierro che, con faccompagnamerio percussionistico del gruppo Batebalango, guidera it pubbiice datia Biblioteca
Civica Ubalde Mazzini (Cerso Cavour 251} al Certro Allende, Inun corteo di parole & suor.

Nel fratiernpo, alla Biblicteca Libritinto, presso {1SA4 Piazza Verdi, dalle 15 alle 18, lo scrittore Albarto Cavanra
affascinerd | bambini con "Raceorti di mare’,

1dis 30/09/2014 19:31
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«te "Libriamoci”, imperdibile incontro con Piero Dorfles a...

Dalle 17.30, al Centro Allende, una stimolante riflesslione sul libri & la cultura:

It giorralista Piero Dorfies presenterd it sto "t certo libri che rendono pill ricca fa nostra vita" {Garzarti, 2014),
con la partecipazione di waitra vecchia conoscerza di Libriamoci, fo scrittore Marco ButiceH Leggere ha arcera
un senso? Cosa pud insegnarcl & come pud cambiarel la vita? Le simpatie e le antipatie lelterarie di Dorfles
saranno condivise ¢a Buticchi?

Questo antipasto per lettort forti avra fa sua continuazione ideale nella preserdazione stuccessiva: sempre al
Centro Allende, alle 19.30, Giovanni Solimine trarid spunto dat suo "Senza sapere. 1l costo delfignoranza in italia®
(Laterza, 2014) per ua rifkessione sul paese in cu si legge poco e siinveste meno per la formazione e la ricerca.
MNe parfera con Glanluca Solfaroli, vicepresidende deli'Associaziona Mediterraneo.

Inoitre verra preseréato il Pregetto “Metti unfibro in Bookiraller”, concorso per le scuoie superiorl. Immagini e
suoni per #ustrare un libro, quindi invito ala ieltwra e alla creativitd, conun ricco premio per 1a scuola vircitrice, Al
{ermine apericena.
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Libriamoci. Leggere ovunque, leggere comungue

Al via [a sesta edizione,

LA SPEZIA - Anche questanno fitorna “Librlamocl. Leggere ovingque, leggere comunque”, ka
manifestazone di promozione della lettura organizzata dallstituzione per | Servia culturall dej
Comune dedla Spezia. Giunla alla sua sesta edizlone,"Libliamoci™ presenta una ricca serie di
incontri  eventi, da glovedi 2 a domenica 5 ottobre 2014,

Giovedi 2 ottobre, alle 16.30, inlda ufficiaimente b manifestazione con la performance di streel
poetry di Alfonso Plerro che, con laccompagnamento percussionistico de! gruppo Batebalengo,
guider il pubblico dalla Biblloteca Civica Ubaldo Mazzini (Corso Cavour 251) al Centro Allende, in
un corteo di parole e suoni.

MNel frattempo, alta Biblioteca Libririnto, presso I'|SA4 Piazza Verdi, dalle 15 alle 18, lo scrittore
Alberto Cavanna affascinera i bambini con *Raccontt di mare”.

Dalie 17,30, al Centro Allende, una stimolante riflesstone sui fibil o b cultura:

It glornalista Plero Dorfles presentera if suo “l cento libsi che rendono pitt ricca la nostra vita”
{Garzanti, 2014), con la partecipazione di un'altra vecchia conoscenza di Libriamocl, fo scrittore
Marco Buticchi. Leggere ha ancora un senso? Cosa pud insegnarci @ come pud cambiarci ka
vita? Le simpatie ¢ le antipatie letterarie di Dotfles saranno condivise da Buticehi?

Quasto antipasto per lettori forti avra la sua continuazione ideale nella presentazione successiva:
sempre al Centro Allende, alle 18.30, Glovannl Solimine tramra spunto dal suo “Senza sapere, 1l
costo dell’lgnoranza In italla” (Laterza, 2014) per una riflassione sul paese in cul si legge poco e
si investe meno per la formazione e fa ricerca. Ne parlerd con Glanluca Solfaroli, vicepresidente
del'Assoclazione Mediterraneo.

inoftre verrad presentato il Progetto “Metti un libro in Booktraller®, concorso per ke scuck
superiorl. Immagini e suoni per illustrare un libro, quindi invito alla lettura e alla creativitd, con un
ricco premio per ia scuola vincitrice.

Al termine apericena.
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Giovedi parte "Libriamoci", con Dorfles,
Cavanna e Buticchi

La Spezia - Anche quest'anno ritorna “Libkameci.
Leggere ovunque, leggere comunque®, la
| manifestazione di promozione delia lellura organizzata
dall'lstituzione per i Servizi culturali del Comune della
Spezia. Giunta alla sua sesla edizione, "Libriamoci” e
presenta una ricea serie di incontri ¢ eventi, da giovedi
2 a domenica 5 ottobre 2014.
Giovedi 2 oltobre, alle 16.30, inizia ufficialmente la

] manifestazione con la performance di street poetry di
Alfonso Pierro che, con Paccompagnamento percussionistico del gruppo Batebalengo,
guiderd il pubblico dalla Biblioteca Civica Ubaldo Mazzini (Corso Cavour 251} al Centro
Allende, in un corteo di parole e suoni.

LA SPEZIA, VIA FONTEVIVO

Nel frattempo, alla Biblioteca Libririnto, presso T'ISA4 Piazza Verdi, dalle 15 alle 18, lo
scrittore Alberto Cavanna affaseinerd i bambini con “Racconti di mare”. Dalle 17.30, al
Centro Allende, una stimolanie riflessione sui 1ibri e Ja cultura.

1} giemalista Piero Dorfles presenterd il suo “I cento libri che rendono Pid ricea Ja nostra
vita” (Garzanti, 2014}, con la partecipazione di un’alira vecchia conoscenza di Libria modi, lo
scrittore Marco Bubechi. Leggere ha ancora un senso? Cosa pud insegnarci e come pud
cambiarei la vita? Le simpatic e le anlipatie letterarie di Dorfles saranno condivise da
Butiechi?

Questo antipasto per lettori fori avrd la sua continvazione ideale nella presentazione
suceessiva: sempre al Centro Allende, alle 19.30, Giovanni Solimine trarr spunta dal sno
“Senza sapere. Il costo delfignoranza in Italia” (Laterza, 2014) per una riflessione sul pacse
in cui si legge pooo e si investe meno per la formazione e la rieerca. Ne parlerd con Gianluca
Solfaroli, vicepresidente dell'Associazione Mediterraneo.

Inolire verrd presentato il Progetto “Metli un libro in Booktrailer”, concorso per le seuole
supetiori. Immagini € suoni per iltustrare un libro, quindi invito alla Jettura e alla creativitd,
con un ricco premio per la scuoka vinditrice, Al termine apericena.
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Libriamoci incontra le scuole, all'Allende il
fumettista Roberto Baldazzini

Un intenso programma quello di venerdi con particolare attenzione ai
bambini. ERiccardo Chiabe r(:?e presenterd l'interessantissinmo “Wireless,
Scienza, amori e avventure di Guglielmo Marconi™.

Ea Spezia - Nella giomata di venerdi 3§ ottobre
partono gli appuntamenti mattutini di Librnamoci,
dedicati alle scuote cittadine. Per "Libriamoci ... in alto
mare”, alle 10 e alle 11.30, partendo dal Pontile
Assonaulica, la splendida Goletta Olofeme ospitera il
pocta Corrado Vatrella, che dard vita a un incontro
sulla poesia dedicato agli alunni delle scuole
clementad, Vatrella da tempe promuove e diffonde
nelle scucle Ja bellezza del linguaggio poetico. Lo
accompagneranno i volontari di lettura creativa
dell'Associazione AIDEA. Contemporaneamente, al Centro Allende, per gli alunni delle
seuole superiori, Vautore di fumetii Roberto Baldazzini presenterd la sua graphic novel
“Linverno di Diego” (The Box, 2013). Una storia ambientatz nei primi mesi della lotta
partigiana, per riflettere sulla Resistenza in un modo diverso e speciale & per scoprire come
nasce un fumetto. L'inconiro vedsd la partecipazione degli Archivi della Resistenza di
Fosdinovo e il patrocinio deliIstituto Spezzino per 1a storia della Resistenza.

il pomeriggio ¢ riceo di incontri: alle 14 e alla 15.30, per "Libriamoct ... in alto mare™, la
Goletta Cloferne prenderd il largo dal Poniile Assonautica con le serittore Mario Dentone,
autore de “Il signore delle burrasche” (Mursia, 2014). Le avventure sul mare di Geppin e
del suo equipaggio affascineranno lettori grandi e plocoli. In caso di maltempo, l'incontroe si
terrd all’'Urban Center. Per i hambini nuovo incontro con letture animate alla Biblioteca
Libririnto di Piazza Verdi, dalle 15 alle 18, a cura dell’Associazione AIDEA. Nel frattempo, al
Paleo della Musica, alte 16,30, “Incontro con ... la lettrice di fiahe™: Alessandra Cerretti
fard trascorrere ai bambini un piacevolissimo pomeriggio con i suoi racconti e la sua abilith
di letirice. Al termine merenda biologica a cura de "Lo Speziale™,

Al Centro Allende, alle 17, Riccardo Chiaberge presenter) “Wireless. Scienza, amori e
avventure di Guglichno Marconi” (Garzanti, 2014}, la vita di un personaggio nolissimo,
che non ha inventato solo la radio, ma ha anche anticipato la teenologia di tablet,
smartphone, navigatori satellitari, Sard presente Giuseppe Passarino, 1. Mar Lgt S5C/RL
Marina Militare Italiana. A seguire P'Associazione Radicamatord Naliani della Spezia,
illustrerd le apparecchiature conservate nelle teche “Marconi” del Museo Tecnico Navale
della Spezia.

Alke 18,30, all'Urban Center, Alice Culullé converserd con Juri Mazyzant, sindaco di Santo
Stefano Magra, e Giovanna Rosso del Brenna, Universith di Milano, sul suo libro
“Ceramica ligure Vaceari. Storta, archivio, produzione” (Sagep, 2013). Un glorioso
passato industriale e un coraggioso progetto di recupero e rutilizzo delta fabbrica.
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Libria. i incontra Ie scuole, all'Allende il fumettista Roberto Balda...

Alle 214,00, sempre all'Urban Center, Elisabetta Moro presenterd “La dieta mediterranea.
Mito ¢ storia di uno stile di vita” (il Mulino, 2014), assieme a Glorgio Pagane,
presidente deli'Associazione Medilerraneo. Un regime alimentare, certo, ma anche una storia
di mradizioni antiche e convivialit,
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Libriamoci. Iniziano gli appuntamenti mattutini dedicati alle
scuole

Seconda glornata,

LA SPEZIA - Venerdl 3 oftobre, iniziane gl appuntamenti mattutinl di Libriamoci, dedicati alle
scuoke cittadine,

Per Libriamoci ... In alto mare, alle 10,00 e alle 11.30, partendo dal Pontile Assonautica, la
plendida GolettaOloferne ospiterd il poeta Corrado Vatrella, che dara vita a un incontro sulla
possia dedicato agh alunni defle scuole elementari. Vatrela da tempo promuove e diffonde nelie
scuck la bellezza del linguaggio poetico. Lo accompagneranno 1 volontari di lettura
creativa dell'Associazione AIDEA.

Contemporaneamente, al Centro Allende, per gl alunni delle scuole superion, fautore di
fumetti RobertoBaldazzinl presenterd ka sua graphic novel “L'inverno di Blego”(The Box, 2013).
Una storia ambientata nei primi mesi della btta partigiana, per rifiettere suila Resistenza in un
modo diverse e speciale e por scoprire come nasce un fumetto. L'incontro vedra la partecipazione
degli Archivi della Resistenza di Fosdinovo e il patrecinio dellistituto Spezzino per fa storia delia
Resistenza.

Il pomeriggio & ricco di incontri:

Alle 14.00 o alla 15,30, per Libriamoct ... in alto mare, 1a Goletta Oloferne prendera it large
dal PontileAssonautica con lo scritore Mario Dentone, autore do “ll signore delle
purrasche” (Mursia, 2014). Le avvenlure st mare di Geppin o del suo equipaggio affascineranno
lattori grandi & piccell. In caso di mattempo, llincontro si terrd alfUrban Center.

Per i bambini nuovo incontro con letlure animate alia Biblioteca Libririnto di Plazza Verdi,
dalle 16 alfe 18, a cura dell'Assoclazione AIDEA, Nel frattempo, ail Palco della
Muslica, ale 16.30, “Incontro con ... la lettrice di fiabe™: Alessandra Cerretti fara trascorrere ai
bambini un placevolissimo pomeriggio con § suoi racconti e la sua abllitd di leltrice. Al termine
merenda biclogica a cura de Lo Speziale.

Al Centro Allende, alle 17.00, Riccardo Chlaberge presenterd *“Wireless. Sclenza, amori e
avventure di Guglielmo Marconi”{Garzanti, 2014), la vita di un personaggio notissimo, che non ha
inventate solo la radio, ma ha anche anticipato la tecnologla di tablet, smariphone, navigatori
satelitari, Sard presente Gluseppe Passarino, 1. Mar Lgt SSC/Rt Marina Militare Haliana. A
seguire I'Assoclazione Radicamatori faliani, Sezione della Spezia, Hiustrera ls apparecchiature
conservate nebie teche "Marconi™ del Museo Tecnico Navale della Spezia,
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Libriamoci. Iniziano gli appuntamenti mattutini dedicati all... hitp://laspezia.cromacad.it/notizia/leggi/libriamoci-iniziano-gli-appu...

Alle 18.20, al'Urban Center, Allce Culuilé conversera con Juri Mazzanti, sindaco di Santo Stefano
Magra, e Glovanna Rosso del Brenna, Universitd di Milano, sul suo libro "Ceramica ligure
Vaccarl. Storia, archivio, produzione” (Sagep, 2013). tn glorieso passato industriale e un
coraggioso progetto di recupero e ritilizzo della fabbrica.

Alle 21.00, sempre a¥'Urban Center, Eflsabetta Moro presentera “La dieta mediterranea. Mito e
storia di uno  stile di  vita®(l Muline, 2014), assieme a Glorgio Pagano,
presidente dell'Associazione Mediterraneo, Un regime alimentare, cerlo, ma anche una storia di
tradidoni antiche & convivialita,
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-in cui si legge poco e si investe.
- meno per la formazionee la1 ricer- -
.ca, Ne parler con Gianluca Solfa-

oh, vicepresidente ‘dell’associa-

-+ zione Mediterraneo, Tnoltre ver-
- 1A presentato il Progetto “Metti -
- »un libro in Bookirailer”, ‘COnCor- -
50 per le scuole superiori: imma-
_-gini ¢ suoni- per llustrare ; un Ti- -
" bro, qumdj invito alla lettura ¢ al-
la creativita, con un Ticco premio
“perla scuola vmcntnce. Al' ermi-

S




POESIE ABORDO D
FUMETTI PARTIGIA

DOMANI iniziano gl appuntamenti mattutini di Li- Musica, alle 16.30, “Incontrocon...lalet- °
briaroci, dedicati alle scuole cittadine, Per Libriamoci _tric *: Alessandra Cerrettifard trascorrereai
./in alto mare, alle 10 ¢ alle 11.30, partendo dal Pontile - bambini un piacevolissimo omeriggio con i suoi
Assonatitica, ]a Goletta Oloferne ospiterail poeta Cor- : Taccontielasuaabilita dilettrice. Al termine meren-
“ rado Vatrella che da tempo promuove e diffonde nelle ologicaa curade Lo Speziale.Al Centro Allende,
“ scutole Ia bellezza del linguaggio poetico, Lo accompa- - ; senterd “Wireless.
*gnerannoivolontaridilefturacreativadell' Associazio- - Scienza, amori e avventur ‘Guglielmo Marco-
_ne Aidea. Contemporaneamente, al Centro Allende, ni”(Garzanti; 2014), la vita di un personaggio notis- -
- perglialunni dellescuolesuperiori, Roberto Baldaz-  simo he nonhainventatosololaradio,mahaanche |
7ini presenterh la sua graphic novel “L'inverno di anticipato la tecnologia di tablet, smartphone, navi-
Diego”(The Box;2013), Una storia ambientata nei 182 i, A seguire 'Associazione Radioa-
primi mesi dellalotta partigiana. L'incontrovedrala Ttalianiillustrera Je apparecchiature conser- |
partecipazione degli Archivi della Resistenza di Fos- nelle teche “Marconi® del Museo. Navale della -
dinovo e il patrocinio dell'Istituto Spezzino per la | ia. Alle 18,30, all'Urban Center, Alice Cutullé -
- storia della Resistenza. T} pomeriggio & ricco di in- ~converseras n Juri Mazzanti, sindaco di Santo Ste-
contri: alle 14 e alla 15,30, per Libriamoci ... in alto_fano Magr: Giovanna Rosso del Brenna, Universi-
mare, laGolettaOloferne prenderaillargodal Ponti- 0 “Cer i
le Assonauticaconloscrittore Mario Dentone, auto-
rede “Il signore dellebwrrasche” (Mursia, 2014). Per
{ bambini nuovo incontro con letture animate alla
Biblioteca Libririnto di Piazza Verdi, dalle15alle 18,
_a cura dell'Associazione AIDEA. Nel frattempo, al

‘di vita”(1i Mulino, 2014), assieme a Giorgio Pagano,
‘presidente dell’Associazione Mediterranco.. -

'



‘PROMOZIONE alla lettura & tanta alje-
gria per la sesta edizione di “Libramoci,
Leggere ovunque, leggere comunque”, §i
inizia oggi alle 16,30, con la performance
di street poetry di Alfonso Pierro che, con
Yaccompagnamento del gruppo Batebalen-
89, guiderd il pubblico dalla biblisteca civi.

~;¢a Ubaldo Mazzinj di corso Cavour 25% af

teo di parole e suoni, Nel fratternpo, atfa bi-

di, dalle 15 alle 18, lo scrittore Alberto Ca-

. LA SPEZIA L'INIZIATIVA ITINERANTE SLAPRE G

. Centro Allende di viale Mazzini in wa cor- . ;sentato it Progetto “Metti ust tibro in Book

blioteca Libririnte, nell"Isad di piazza Ver- .

vaona affascinerd { bambind con “Racconti
di mare”; Palle 17.30, all’Ateride il giorna-.:

lista Piero Doriles presenterd i suo I cen

110 libri ‘che sendono pid Ticca la nostra vi
2" con 1a pariecipazione di Marco Butie-
chi. Poi, alle 19,30, Giovanni Solimine par- "

Jlerd del. ‘su0%Sepza “sapere, 711, “eosto i

dell'ignoranza jn Tualia™ Inolire vrrd Pre

trailer”. Domani, iniziano ghi appuntamen-

U mattutini per le scucle: per “Libriamo-

cl.. in alto mare®, alle 10 ¢ alle 11,30, par-

ON LA PERFORMANCE DI ALFONSO PIERRO E I BATEBALENGO

Street poetry, racconti di mare e libri per “Leggere ovunque”

tendo dal Pontile Assonautics, la goletta
Oloferne ospitera il poeta Corrado Vatrel-

ni. Pomeriggio ticco di incontid: alleid e

alla 15.30, per “Libriameci .. in alto ma.

re’:sulla Oloferne con o serittore Maro
bloteca Libririnto, dalle 15 alle 18, Intan.
{0, al Palco della Mbsica, alle 16.30, “Iecon-
o con ... Ia letirice di fiabe” di Alessan-

- dra Cerretti, Ail'Allende, alle £7, Riccardo

Dentone. Per | bambini, le fetture alla bi-* “/inica Ligure Vaccari. Stoiia,

“'duzione”™. Atle 21 Elisabetta Moro presen-

Chisberge pres;:meré “Wi,reles:s. Scienza,

vawel- . amord eavventure di Guglielmo Marconi”,
fa. Contemporaneamente, al Centro Allen. o
de, ' Pautore di fametti Roberto Baldazzi. -

fmi I'"Associazione Radivamator Itaffani il
ustrerd le ?parecchjatme conservate al
‘Museo Navale, Alle 18.30, alPUrban Cen.

< ter, Alice Cutulld conversera con Juri Maz-
¢ ;zanti ¢ Giovanna Rosso sul syp lilirg “Cera-

“atchivio, pro.
terd con Giergio Pagano “La dieta mediter..
ranea, Mito e storia d ugo stile di vita™,

. m. magi
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Monterosso: ceda un terrazzo, volo di ofto metri par un operala: fnterverdn di $00COrS0 00, glovedt, versa 1 9.30, a Monterosso al Mare, Fegina, nal press del Gigante,
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Il venerdi di "Libriamoci"
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Venerd! 3 oftobre, inziano gh appurdamenti matictini di Libriamoci, dedicati alie scuole ciltadine. Per Libriamoei ...
in aito mare, alie 10.00 e alle 11.30, partendo dal Pontile Assoraudica, la splendida Goletta Oloferne ospiterd il
poeta Corrado Valrella, che dara vita a un Incontro sulia poesia dedicato agli alunni delle scuole elementari

Vatrella da tempo promuove & diffonde nelle scuole ta bellezza det linguaggio poetico. Lo accompagnerano i
volontari di letiura creativa delfAssociazione AIDEA

Contemporareamenie, al Certro Allende, per g alunni delle scuole superiori, l'autore di fumetli Roberto
Baldazzinl presentera la sua graphic novel "L'inverno di Diege'(The Boy, 2013). Una storia amblertata nei primi
mesi delia lolta partigiara, per riflettere sufa Resistenza in un rmodo diverso e speciale e per scoprire come
nasce un fumetto. Elincontro vedrd la partecipazione degli Archivi della Reslsterea di Fosdinovo e it patrocinio
delristituto Spezzino per la stofia della Resistenza

03/10/2014 00:59

hitp://www.gazzettadellaspezia.ivindex phpoption=com_k2&view=,.,



1 veric 4 i “Libriamoci" hitp:/www.gazzettadeliaspezia iv/index. php?option=com k2&view~...

Il pomeriggio & ricco di incontri:

Alle 14.00 e alla 15.30, per Libriamoci ... in alto mare, la Goletta Oloferne prendera il fargo dal Portile @

Assonautica con lo serittore Mario Dentore, autore de "Il signore delle burrasche” {Mursia, 2014}, Le awerture DISTRETTO LIGURE
sul mare di Geppin e del suo equipaggio alfascineranno lettor] grand: e piccali In caso di meallernpo, Pincortro si
ferra alfUrban Center. CONBORZIO

dete TECNOLOGIE MARING

Per i bambinf nuovo incordro con letture animate alla Biblioteca Litrifindo di Piazza Verdi, dalle 15 alle 18, a cura AIJEE(:JN(-QMAM
delrAssociazone AIDEA. Nel fratierpo, al Pakeo defla Musioa, alle 16.30, “Insortro con ... I lettrice d fiabe™ preana
Alessandra Ceiretti fara trascorrere ai bambinl un placevolissimo pomeriggio con | suoi raccorti e fa sus abilta o
lettrice. Al termine merenda biologica a cira de Lo Speziale.

Al Centro Aflende, alle 17.00, Riccardo Chiaberge presenterd "Wireless, Scierea, amor e awerture di Guglielmo
Marcon"(Garzarti, 2014), la vita di un personaggio rotissimo, che non ha invertato solo ka radio, ma ha anche
articipato la tecnologia di tablet, smariphone, mavigatori satelitari. Sara presente Giuseppe Passarino, 1. Mar Lgt
SSCIRL Marina Miltare ltakana. A seguire TAssotiadone Radioamatori ltaliani, Sezione della Spexia, Hlustrera le
apparecchialure conservate nefie teche "Marconi” def Museo Tecnico Navale defla Speza.

Via defte Pionazze, 74 - 19138 La Spezia
Alle: 18.30, aliUrban Cenes, Alice Cultiié conversera con Juri Mazzarti, sindaco di Santo Stefane Magra, e Tel 0187.1 862366 - Fax O107.1060353

Giovanna Rosso det Brenna, Universita di Milano, su suo [bro "Ceramica ligare Vaceari, Storia, archivio,
produzions” (Sagep, 2013). Un glorioso passato industriale e un coraggioso progetto di recupero e ridilizzo della
fabbrica.

Alle 21.00, sempre alfbrban Center, Elisabelia Moro presertera "La dieta medterranca Mito e stora di uno stile
di vita"(ll Muino, 2014), assieme a Giorgio Pagano, presidenie delf Associazione Mediterraneo. Un regime
alimerdare, cerlo, ma anche una storia di tradiziont andiche e corvivialta.
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o aIle 11.30, partendo dal I’on-'
tile Assonautxca, Ta Goletta
i Oloferne :ospiterd ‘il poeta
: Corrado Vatrella, mentre al
- Centro Allende, c’¢ Pautore
o di fumettx Roberto Baldazzi-
“-ni, Poi alle 14 ¢ alle 1530,
~sulla Qloferne & lo scritt
.re’‘Mario “Dentone. ‘Per
.- bambini; incontro con lethi-
- e animate alla ‘Biblioteca
Libririnto. di - ‘plazza_ Ver
dall salle 18, a" cura
dell’ dea. Nel frattempo,als
““Palco  della ‘Musica,  alle
16,30, “Incontro con... la lef
i trice di fiabe” con “Alessan
: dra Cerretti; Al Centro Al-
- lende, " alle 117, Riceardo
:-Chiaberge proporré ““Wire-
- less, Scienza, amori e avven-
= ture .di ‘Guglielmo "Marco:
ni” Alle 18,30, “all'Urban -

'.E_Center, ‘Alice Cutulld - col
:'suo libro -“Ceramica ligure -
- Vaccar, Storia, “archivio,
:produzione’ e alle 21, Ehsa-_=

- betta “Moro con “La dieta
“mediterranea. Mito e storia . -
“di uno stile di vita®, Domat-__

tinayalle 10 e 11,30, si ripete
“I'eventosulla 010feme, con ¢
- Lorenza Sala. Nel frattem- -
. po, ‘alle :10.30," nell'audito-

~rium del Pacmottl, il dibatti-:/
10 “E-hook e :altri -misteri. |
. Editoria digitale, confronto . .
: tra espenenze dlverse”
i om, magl..




Giovz:ﬁh Solimine a Libriamoci: "E con1'ignoranza che non si mangial" hitp:f/www.gamitadellaspezia.itfindex.p]p?optionzconkazr?wie\v:..

la GAZZETTA ¢ 1i agy Spezio

Giovanni Solimine a Libriamoci:
"E con l'ignoranza che non si
mangia!”

Scritto da Ass. Culturale Mediterranec

Mi place {0] . Tweet (O g4t 0

Enrico Amici

A Libriamoci, in coliaborazione con 'Associazione Culturale Mediterraneo, & stato presentato il libro di Giovanni
Solimine "Senza sapere. |l costo dellignoranza in ltalia". L'autore, introdotto dat vicepresidente dell'Associazione

1di2 03/10/2014 17:21



Giovéhln Solimine a Libriamoci: "E con l'ignoranza che non si mangial"  hitp://www.gazzetiadellaspezia.iv/index. phpPoption=com K2&view=...

Gianluca Solfaroli, ha tracciato un quadro alfarmante della situazione italiana: siamo gli ultimi per diplomati e laureati,
l'aggiornamento degli adulti & inesisiente, il tasso di dispersione scolastica & altissimo, diminuisce il numero di chi
partecipa alla vita culturale e legge libri o giornali,

"I nostri laureati -ha aggiunto Solimine- sono circa la meta della media dei Paesi pit sviluppati, non dovrebbe essere
difficile collocarli: invece abbiamo una disoccupazione intellettuale tra le pii alte. Un terzo dei nostri ingegneri é
costretto a emigrare. E non solo loro: continuando cosl, emigreranno anche i giovani operai”. Lignoranza, perd, non é
spalmata equamente nel Paese e tra |e classt sociali: if calo delle iscrizioni al'Universita & considerevolmente pilt
marcato al Sud e tra i figli degli operai. Cio significa, ha spiegato Solimine, che "le differenze sociali che si erano
ridotte negli anni 50-60-70, largamente per merito dellistruzione di massa, hanno ripreso ad allargarsi”, L'autore si &
poi soffermato sui limiti del nostro sistema produttivo e industriale, che & molto debole e non riesce ad assorbire i
giovani: "la grande impresa ormai in Htalia non ¢'é pil, e le piccole e medie imprese non hanno dimensioni tali da
suggerire grandi investimenti in ricerca e sviluppo", L'impresa, insomma, non da il buon asempio; la meta dei nostri
manager non legge neppure un giornale. Solimine ha affermato che siamo giunti a questo punto perché “ai ritardi
strutturali, storici, dell'italia, si & aggiunto I'effetto del grande disinvestimento di questi ultimi anni®. Si & trattato di una
grande controrivoluzione culturale: da un sistema che vantava l'affermazione collettiva, basata sulla conoscenza come
motore dell'ascensione sociale, a un sistema tutto incentrato sul successo individuate, sempre pill spesso oftenuto per
vie -il cosiddetto "capitale relazionale”, cioé le raccomandazioni- che con i libri ¢ lo studio non avevano niente a che
fare. Pochi Paesi hanno tagliato i fondi per fa scuola e la ricerca come noi; soto Portogallo, Spagna e Grecia. Nello
stesso periodo Francia, Germania, Clanda, Svezia, Norvegia hanno invece aumentato di molto gli investimenti nel
seftore. "Siamo di fronte -ha concluso Solimine- a un colossale caso di miopia della classe dirigente. £' chiaro che gli
investimenti in cultura hanno ritorni pilt lenti dei cicli elettorali, ma alla politica sarebbe richiesto uno sguardo se non
lungo almeno di medio periodo. E invece cid cui assistiamo & lo smantellamento della pubblica istruzione. Il mio libro
pud apparire pessimista ma lancia, a partire da quelle che molti hanno definito 'un pugno nello stomaco', una
prospettiva: linvestimento sul sapere come vero investimento sul futuro, perché & con Yignoranza che non si mangia®.

Uitimea modifica il Venerdi, 03 Oftobre 2014 11:01
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FAVOLE

ALESSANDRA ZAMMARCHI

DOPPIO incontroal PalcodellaMusicaquestofineset-
timana, nellambito di Libriamoci, manifestazione in
corso dedicata alla lettura, Oggi e domani, alle 16.30,
presentazione dei libri “Becco di Rame” ¢ “La favola
della Marocca di Casola”, con ghi autori presenti. i ini-
: ziaoggiconl’ocaOttorinoeAlberto Briganti, autore del

volume “Beceo di Rame” (Nuova Eliografica), Lo scrit- .

" tore b anche il co-protagonista della storia, in parte ve-
ra. La vicenda natrata riguarda un‘oca di razza Tolosa,
di otfo chili, Ia quale, aggredita da una volpe, dopo aver
difeso gli altri abitanti del pollaio, subila rottura della
partesuperioredelbecco. Essasarebbe mortaseilvete-
rinario, Alberto Briganti, non fosse ritiscito a costruire
unaprotesialPoca, dili in avanti nominata Becco diRa-
me. Brigantihaanche realizzatola Fondazione Becco di
Rame, chesioccupanonsolodellacurae delariabilita-
zione degli animali selvatici in difficoltd, ma soprattut-
to, dei giovani atleti protesici-disabili, per permettere
loro unavitanormale, -0
Domenica, alle]7,all'Urban CenterdiviaFazio, Andrea

RNI DI LETTURA TRANOIR,
E FUM ETTI D: /ﬁ}éj{l BE Ty

serittore AndreaCampanella. Sipudassistereallacre

_ tutto al Sud, disoccupazione intellettuale, ac

Di Robilant presenta “Sulle Tracce di una rosa perd
ta”, un viaggio tra roseti storici e glardini rustici. Pr
senzierd Marzia Ratti, direttore dell’Istituzione per.
serviziculturali. Hacollaboratoall'e
LaSpezia, Alle 18, al centro Allende
della Marvel Italia Alberto Ponticelli terra Yincon
“Blatta e altre storie visionarie e interverr anchelo

zione deidisegnidi Ponticelli, Alle 21, a1 Urban Center,
lo scrittore Paolo Logli presenta “Dura pioggia cadra’
una storia noire interviene Angelo “Cicelo” Del Santo,
Nei giorni scorsi, sempre nell'ambito di Libriamoci, in;
collaborazioneconl'Associazione culturale Mediterra-
neo, illibrodi GiovanniSolimine “SenzaSapere.licosto:
delVignoranzainItalia”, & stato presentato dalvice pre-.
sidente Gianluea Solfaroli, . "~ = o

Nel testo Solimine tracciaun guadro negativo dellivel-:
lo di istruzione e formazione in Italia, con ricadute sul:
mondo giovanile e occupazionale: alto tasso di dispe
sione scolustica, calo degliiscrittialluni a

universitd, soprat-
ui si som

timenti, :

ma la mancanza di inve



Libriamoci, Solimire: "E' con I'ignoranza che nonsi mangia" - Cultwra...  http:/Awww.cittadellaspezia.comvLa-Spezia/Culiura-e-Spettacolo/Lib. ..

Mercoledi 8 ottobre, alle ore 17:00 nella sala del Consiglio Provinciale ;
presentazione del nutovo libro di Alberto Scaramuccia
SPEZIA 1914 - La grande guerra nella staimpa spezzina
Interverrd fl Prefetto G, Forlani - Proporanno lalettvra F. Paganind e G, Pagano
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Libriamoci, Solimine: "E' con l'ignoranza
che non si mangia"

"In Italia siamo gli wltimi per diplomati e laureati, Faggiornamento degli
adulli é inesistente, il tasso di dispersione scolastica & altissimo, diminuisce #l
numero di chi partecipa alla vita culturale e legge libri o giornali”.

La Spezia - A Libriamod, in collaborazione con
l'associazione culturale Mediterraneo, &  stato
presentato il libro di Giovanni Solimine “Senza
sapere. 11 costo dell'ignoranza in Italia”. L'autore,
introdotto  dal  vicepresidente  dell’associazione
Gianluca Solfaroli, ha traceiato un quadro
allarmante della situazione italiana: siamo gli ultimi
per diplomati e laureati, l'aggiornamento degli adulti &
inesistente, il tasso di dispersione scolastica & altissimo, diminuisce il numero di chi
partecipa alla vita colturale e legge 1ibr o giornali. “I nostri Jaureati - ha aggiunto Solimine -
sono crea la metd detfla media dei Paesi pih svituppati, non dovrebbe essere difficile
cotlocarli: invece abbiamo una disoccupazione intellettuale tra le pilt alte. Un terzo dei nostii

LA SPEZIA, VIA FONTEVIVO

ingegneri & costretto a emigrare. E non solo lore: continuando cosi, emigreranno anche i
giovani operai”, L'ignoranza, perd, non & spalmata equamente nel Paese e hra le classi
sociali: i} ealo delle iscrizioni all'Universitd & considerevolmente pitt marcato al Sud e bra i
figlt degli operai. Cid significa, ha spiegato Sclimine, che “le differenze sociali che si erano
ridolte negli anni 50-6o-70, largamente per merito dell'istruzione di massa, hanno ripreso
ad allargarsi”, L'antore si & poi soffermato sui limit del nositre sistema produllive e
industriale, che & molto debole e non Hesce ad assorbire i giovani: “la grande impresa ormai
in Italia non ¢’ pid, e le picoole ¢ medie imprese non hanno dimensioni tali da suggerire
grandi investimenti in ricerea e sviluppo”®, L'impresa, insomma, non d3 il buon esempio: 1a
metd dei nostri manager non legge neppure un giornate. Solimine ha affermato che siameo
giunti a questo punto perché “ai ritardi strutturali, storici, dellItalia, si & aggiunto Veffetto
del grande disinvestimento di questi ultimi anni”. Si & tattato di una grande
confrorivoluzione eulturale: da un sistema che vantava l'affermazione collettiva, basata sulla
eonoscenza come molore detl’ascensione sodale, a un sistema tutto incentrato sul successo
individuale, sempre pitlt spesso ottenuto per vie -it cosiddeilo “capilale relazionale”, ciod le
raccomandazioni- c¢he con i libri e lo studio nen avevano niente a che fare, Pochi Paesi
hanno tagliato i fondi per Ja scudla ¢ la ricerca come noi: solo Portogallo, Spagna e Grecia,
Nelio stesso periodo Francia, Germania, Olanda, Sveria, Norvegia hanno invece aumentato
di moito ghi investimenti nel setiore. “Siamo di fronte - ha conduso Solimine - ad un
colossale caso di miopia della classe dirigente. E' chiaro che gli investimenti in cultura
hanno ritorni pitt lent dei deli eletiorali, ma alla politica sarebbe richiesto uno sguardo se
non lungo almeno di medio periodo. E invece cid cui assistiamo ¢ lo smantellamento della
pubblica istruzione. Il mio libro pud apparire pessimista ma lancia, a partire da quellc che
molti hanno definito ‘un pugno netlo stomaco’, una prospettiva: Vinvestimento sul sapere
come vero investimenio sul futuro, perché & con l'ignoranza che nen si mangia™,
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Sabato 4 Ottobre 2014

LA SPEZIA - A Libdamaodi, in
coltaborazione con VAssociazio-
ne Cultwrale Mediterraneo, &
stato presentato if libro di Gio-
vanni Solimine “Senza sapere,
1| costo dell'ignoranza in Htalla”,
L'autore, introdotto dal vicepre-
sidente dell’Assoclazione Gian-
luca Solfarcli, ha tracciato un
quadro allarmante della situa-
zione italiana: siamo gli ultimi
per diplomati e laureatt, {ag-
giomamento degli adulti & ine-
sistente, il tasso di dispersione
scolastica & altissimo, diminu-
isce it numero di chi partecipa
alla vita culturale e legge libri
o giornali, ™I nostri laureati -ha
aggiunto Solimine- sono circa la
meta della media del Paesi pid
sviluppati, non dovrebbe essere
difficile collocanli: invece abbia-
mo upa disoccupazione intel-
lettuale tra le pih alte. Un terzo
dei nostri ingegneri & costretto
a emigrare. E non solo loro:
continuandeo tosi, emigreranno
anche | giovani operai”,

Lignoranza, perd, non & spal-
mata equamente nel Paese e
tra le classi sociali: i calo delle
iserizioni all'Universitd & con-
siderevolmente pii marcato al
Sud e tra i figlt degli operai. Cid
significa, ha spiegato Sofimi-
ne, che “le differenze sociali
che st erano ridotte negli anni
50-60-70, largamente per meri-
to dellistruzione di massa, han-
no ripreso ad allargarsi”, L'auto-
re si & pol soffermato sul limiti

“E’ CON L'TIGNORANZA CHE NON SI MANGIA”

Giovanni Solimine
presenta «Senza sapere»

del nostro sistema produttivo e
industriale, che é molto debole
& non riesce ad assorbire i gio-
vani: Ma grande impresa ormal
in Halia non ¢’ pils, e le picco-
le e medie imprese non hanno
dimensioni tali da suggerire
grandi investimenti in ricerca e
sviluppo”

Limpresa, insomma, non di
il buon esempio: la metd dei
nostii manager non legge nep-
pure un giornale. Solimine ha
affermato che slamo giunt a
questo punto perché “ai ritardi
strutturall, storici, dellTtalia, si
& agglunto l'effetto del grande
disinvestimento di questi ultimi
anni”, Si é trattato di una grande

contrarivoluzione culturale: da
un sistema che vantava l'affer-
mazione collettiva, basata sulla
conoscenza come motare dell’a-
scenslone sociale, a un sistema
tulto incentrato sul successo
Individuale, sempre pili spesso
ottenuto per vie - il cosiddetto
“capitale relazionale”, ciod le
raccomandazioni- che con i Hibrt
e lo studio non avevano niente
a che fare. Pochi Paesi hanno
tagliato i fondi per la scuola e la
ricerca come nok: solo Portogal-
lo, Spagna e Grecia. Nello stes-
so periodo Francia, Germania,
Olanda, Svezia, Norvegia hanno
invece aumentato di molto gli
investimenti nel settore. “Siamo
di fronte -ha concluso Solimine-
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a un colossale caso di miopia
della classe dirigente. E’ chiaro
che gli invesimenti in cultura
hanno ritorni pitl lenti dei cicli
efettorali, ma alla politica sareb-
be richiesto uno squardo se non
lungo almeno di medio periodo.
E invece cid cui assistiamo & lo
smantellamento della pubbli-
ca istruzione. If mio libro pud
apparire pessimista ma lancia,
a partire da quelle che molt
hanno definito ‘un pugno nel-
lo stomaco), una prospettiva:
Finvestimento sul sapere come
vero investimento sul futuro,
perché & con lignoranza che
non st mangla’,

COMITATO TUTELA ISOLA MONTALBANO FELETTINO
Giornata ecologica per pulire il Torrente Dorgia

LA SPEZIA - 1t consiglio diret-
tivo det Comitato dei cittadini
per la Tutela di Isola, Montal-
bano, Felettino (sorto nel 2011
per affrontare i gravi problemi
idrogeclogici della zona) ha
arganizzato per la giormata di
sabato 4 ottobre uniniziati-
va di volontariato per 1a pulizia
dell’alveo del torrente Borgla
nel tratto fimitrofo a via det
Fomo,la giomata ecologica
& prevista a partire dalle 8 di

mattina, L'eblettivo dei velon-
tari sard quello di recuperare
dal letto del corso d'acqua che
attraversa fa valle del Fefettino
le grand: quantita di spazzatura
e di elementi ingombranti che
vi giacciono, e che costituisco-
no un grave pericoloso per la
sicurezza, soprattutto In vista
dell’arrivo della stagione autun-
nale e un danno persistente al
decoro delfa zona, compromes-
50 fra {'altro da molteplici fattorl

di degrado, dovuti alle snatura-
mento dei luoghi avvenuto con
i lavori del terzo {otto (sospesi
da anni) e allo stato di totale
abbandono in cul, conseguen-
temente, & venuta a ovarsi
l'area del cantiere.

Una situazione che i Comitato
ha denunciato da molto tempo
ed & impegnato costruttivamen-
te a risolvere, tenendo sotto
marcatura stretta le istituzioni

e assumendo inizlative dirette e
concrete, cosl come sta facendo
per le tante altre problematiche
che affliggono il territorio, dalle
criticitd ambientali dell’arco col-
linare al sempre pil frequenti
disservizi. L'appuntamenta, per
quanti avessero placere i ade-
rire alf'iniziativa, & per doma-
ni mattina alle 8 in prossimita
dellingresso dell'ospedale del
Felettino,
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Elisabetta Moaro a Libriamoci: "Ci salvera
lo stile di vita del Mediterraneo”

La Spezia - Elisabetta Moro, docente di Antropologia
culturale e Tradizioni alimentari all'Universita Suor
Orsola DBenincasa di Napoli, ha presentato a
Libriamedi, in collaborazicne eon ’Associazione
@ Culturale Mediterraneo, il suo libro “La  dieta
d mediterranea, Mito e storia di une stile di vita™, Lip
rﬁ Giorgic Pagane, presidente  dell’Associazione, ha

definito nellintroduzione lo “stile di vita” come la
parala chiave del libro; la dieta mediterranca & infatti “la costruzione di una cultura
gastronomica che esprime la saggesza del temitorio, la convivialith, la socialitd, la
conservazione del pacsaggio”, e che rappresenta quindi “un antidoto ai mali del nostro
tempo, contrassegnato dal mercatismo e dall'individualismo privafistico”, ¥lisabetta Moro ha
raccontalo le scoperte del grande seienziato americano Ancel Keys, che dopo anni di studio ¢
di osservazione notd che i grassi producono le malattie cardiovascolari, e che la dieta
medilerranea & la terapia preventiva. Era il lontano 1951. Keys andd a vivere con la moglie
nel Cilento, innamoralto di quella terra mediterranea dove la dieta a base di olio, pasta, pesce .
azzurro, legami e vino garantiva tunga vita ai poveri contadini e pescator del territorio, cost
come agli operai dell'talsider di Napol, a differenza dei riechi manager amerjeani. Lui
stesso se ne andd alla bella et di 101 anni, } Cilento, assieme ad aliri territori del
Mediterraneo, divenne Patrimonio mondiale dell'umanitd nel 2016: o meglio lo divenne la
dieta mediterranea. 1'Unesco, ha spiegato la Moro, ha “voluto patrimenializzare non la
piramide alimentare in sé, né i singoli prodotti agricoli o le ricette, ma piuticsto le pratiche,
le poetiche, le retoriche, nonché le politiche sociali che trasformano il c¢ibo in operatore
simbolico, fattore comunitario ¢ marcatore identitario”. Insomma, per dirla con Plutarco:
“Non sediame a tavola per mangiare, ma per mangiare assieme”. “Per la gioia del mangjare
bene, sano ¢ assieme -ha concluso I'antropologa- non ¢’2 nulla di meglio al mondo che il cibo
del Mediterraneo. Ed & 1o “stile di vila™ del Mediterraneo che ci salverd®.
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Elisabetta Moro a Libriamoci: «Ci salvera lo stile di vita del

Mediterraneo»

LA SPEZA - Efsabetta Moro, docente di Antropologia culturale e Tradizion! alimentari afUniversia
Suor Orsola Benlncasa di Napoli, ha presentate a Libriamoci, in collaborazione con I'Assoclazione
Culturale Mediterraneo, il suo fibro “L.a dieta mediterranea. Mito e storia di uno stile di vita®.
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Giorgio Pagano, presidente deffAssociazions, ha definito nell'introduzione ko "stile di vita® come kb
parota chiave del libro: la dieta mediterranea & Infatti “ta costruzione di una cultura gastronomica
che espiimo la saggezza del tenitorio, la convivialthd, la sociabtd, la conservazdons del Mettits Comodom

paesaggio”, e che rappresenta quindi “un antidoto at mali del nostro tempo, contrassegnate dal . .
mercatismo o dalindividualismo privatistico”, ad agglomal'tl

ci pensiamo

Elisabetta Moro ha raccontato ke scoperte def grands sciengiato americane Ancel Keys, che dapo .
anni di studio e di osservazione notd che i grassi produceno le malattie cardiovascotari, e che I nol ’
dieta mediterranea & la terapia preventiva. Era il lontane 1951, Keys andd a vivere con ta moglie
nel Cilento, innamorato di quelia terra mediterranea dove la dieta a base di okio, pasta, pesce
azzwro, fegumi e vine garantiva lunga vita al poveri contadint e pescatori del territorio, cosi come
agh operaf del'ltalsider di Napol, a differenza dei sicchi manager americani. Lui stesso se ne andd
alla bella eta di 101 anni.

laspezia.cronaca4.it
I Cilento, assteme ad altri territori dal Mediterraneo, divenna Patrimonio mondiale delfumanita nel
2010: o meglio lo divenne la dieta mediterranea. L'Unesco, ha spiegato fa Moro, ha "voluto
patrimonializzare non fa piramide alimentare in s&, né | singol prodotti agricoli o le ricette, ma
pluttosto te pratiche, ko poetiche, le retoriche, nonché le politiche sociali che trasformano i ¢ibo in
operatore simbolico, fattore comunitario e marcatore Identitario™.

Insomma, per dirla con Plutarco: "Non sediamo a tavola per mangiare, ma per mangiare assieme”.
“Per la gioia det mangiare bene, sano o assieme - ha concluse l'antropologa - non c'a nulla di

meglio al mondo che il cibo del Mediterraneo™.

Edé lo “stile di vila® del Mediterranso che ci salvera.
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